
U n s e r  V i t a l e s  &  G e s u n d e s

ACAII-BOWL 7,90
Die Açaí-Beere stammt ursprünglich aus dem brasilianischen
Regenwald des Amazonas und ist bekannt für seinen hohen Gehalt
an antioxidativen Pflanzen- und Ballaststoffen sowie ungesättigten
Fettsäuren. Vitamine und Mineralstoffe machen die Beere zu einer
der gesündesten Energiequelle der Welt.
Sie wird mit Heidelbeeren und Bananen in Mandelmilch
püriert und mit verschiedensten Toppings serviert

AVOCADOBROT 6,90
Frisches Karotten-Vollkornbrot belegt mit Avocado,
Tomaten und wachsweichem Ei

VITAL FRÜHSTÜCK 6,90
Bio-Knuspermüsli mit Naturjoghurt, Fruchtpüree
und frischem Obstsalat

BIRCHER MÜSLI 5,90
Haferflocken, Nüsse, verschiedene Kerne,
Honig, getrocknete und frische Früchte,
angemacht mit Joghurt, Milch und Quark

Alle Preise in Euro inkl. MwSt.



Alle Preise in Euro inkl. MwSt.

FRÜHSTÜCK SCHÖNBUSCH 9,80
hausgemachte Konfitüre , Schnittkäse1,
gek. Schinken2,3,4, Rührei , dazu Butter
und einen Brotkorb

FRANZÖSISCHES FRÜHSTÜCK 10,90
hausgemachte Konfitüre, Schnittkäse1

und Brie, gek.Schinken2,3,4, Frischkäse,
zwei Eier im Glas, dazu Butter, Baguette, ein
helles Brötchen und Croissant

VEGETARISCHES FRÜHSTÜCK 9,60
hausgemachte Konfitüre, Schnittkäse1, Brie
und Frischkäse, ein gekochtes Ei,
dazu Butter und einen Brotkorb

ITALIENISCHES FRÜHSTÜCK 10,90
ital. Landschinken, Mailänder Salami2,4,

Tomaten mit Mozzarella, Rühreier,
gegrilltes Gemüse, dazu Butter und
einen Brotkorb

FIT FOR FUN FRÜHSTÜCK 9,90
Honig, Frischkäse, hausgemachte Konfitüre,
geräucherte Truthahnbrust2,3,4,
frischer Obstsalat, ein gekochtes Ei,
dazu Butter und einen Brotkorb



PANCAKES 6,90
mit frischem Obst und Agaavendicksaft

SÜßES FRÜHSTÜCK 6,90
Konfitüre, Honig, Butter, Nutella, frischer Obstsalat,
dazu ein Brötchen und Croissant

BAYRISCHES FRÜHSTÜCK 6,50
Ein Paar Weißwürste mit einer Laugenbrezel
und süßem Senf

SCHLEMMER FRÜHSTÜCK– ab 2 Pers. pro Person 16,80
hausgemachte Konfitüre, Honig sowie kleines Buffet
mit italienische Schinken2,4, geräucherte Truthahnbrust2,3,4,
einer Käseauswahl1,Frischkäse, geräuchertem Lachs mit
Preiselbeermeerrettich, Honig-Dillsenfsauce, gekochten
Schinken2,3,4, einem Obstsalat, Rührei,
Butter, Brotkorb und einem Croissant
dazu ein Glas Prosecco oder Orangensaft

Alle Preise in Euro inkl. MwSt.



W a r m e  G e t r ä n k e

Espresso 2,10

Espresso Macchiato 2,30

doppelter Espresso 3,80

dop. Espresso Macchiato 4,00

Tasse Kaffee klein 2,50
groß 3,80

Cappuccino klein 2,90
Cappuccino groß 4,50

Latte Macchiato 3,20

Chai Latte 3,20

Milchkaffee 3,80

Heiße Schokolade klein 2,50
groß 3,80

Portion Sahne 0,50



T E E
Haferl                                                                       3,20

Unsere Teesorten der Firma Bioteaque aus Chiemgau werden
ausschließlich aus kontrolliert ökologischem Anbau hergestellt.

schwarza Seppi- Darjeeling Tee
Ein feiner Schwarztee.

schwarza Louis- Englisch Breakfast
Ein Schwarztee mit aromatischem und kräftigem Geschmack.

greana Simmel- China Sencha
Ein vitalisierender Grüntee mit aromatischem und kräftigem Geschmack.

scheene Leni- Früchtetee
ein wohltuender Früchtetee mit fruchtig-beerigem Geschmack. Apfelstücke,
Hibiskus, Hagebutte, Orange, Rosenblütenblätter, blaue Kornblumenblüten

fesche Fini- Rooibos
ein beruhigender Rooibostee, mit weichem und fruchtigen Geschmack
nach Lemone und Vanille.

guada Luggi- Bergkräutertee
ein wohltuender Kräutertee, mit würziger Note.

Nette Nani- Pfefferminztee
ein erfrischender Pfefferminztee

g´schammige Camilla- Kamillenblüten
ein klassischer Kamillentee.



A l k o h o l f r e i e s

H a u s g e m a c h t e  S c h o r l e n

Holunder mit Zitrone, Eis & Minze          0,4 l    4,50
Rhabarber mit Eis und Minze                                 0,4 l     4,50
Limette mit Limette1,2, Eis & Minze    0,4 l    4,50
Ingwer mit Gurkenscheiben & Eis  0,4 l    4,50
Eistee9  mit Minze, Eis und Zitrone 0,4 l    4,50
Tropical- Eistee9                                               0,4 l    4,50
mit Maracujasaft, Soda, Eis, Orange und Minze

f r i s c h  g e p r e s s t e  S ä f t e
Orange 0,2 l            3,90
Orange und Karotte 0,2 l            4,20

 auf Wunsch gerne mit einem Schuss frischen Ingwersaft

S ä f t e /  N e k t a r

Apfelsaft 0,2 l    2,80
Orangensaft 0,2 l    2,90
Maracujanektar 0,2 l    2,90
Johannisbeernektar 0,2 l    2,90

Alles auch als Schorle 0,2 l    2,60
0,4 l    3,90



A l k o h o l f r e i e s

S o f t d r i n k s

Coca- Cola/ Fanta/ Sprite/ Spezi 1,4,10          0,2 l    2,60
0,4 l    3,60

Coca Cola light 1,4,10,13 0,33 l    3,40

Sodenthaler Gourmet- Wasser 0,25 l    2,40
prickelnd oder sanft 0,75 l    5,80

Bitter Lemon  11 0,2 l    3,00

Ginger Ale 1 0,2 l    3,00

Tonic Water  11 0,2 l    3,00

Tradewinds Eistee  0,33 l    3,60
Peach oder Lemon



B i e r e

VOM FASS

Schlappeseppel Pils 0,4 l 3,30

Schlappeseppel Export 0,3 l 3,10
0,5 l 3,80

Bavaria Hefe Weizen hell                             0,5 l       3,80

Bavaria Hefe Weizen alkoholfrei 0,5 l 3,80

AUS DER FLASCHE

Schlappeseppel Hefe Weizen dunkel 0,5 l 3,80

König Ludwig Kristall Weizen 0,5 l 3,80

Schlappeseppel Kellerbier 0,5 l 3,80

Schlappeseppel Pils alkohlfrei                    0,33 l  3,00

Karamalz       0,33 l 3,00

A p f e l w e i n

Pur, süß, sauer6 0,25 l 2,60
0,5 l 3,60



U n s e r e  l e c k e r e n  S p r i z z a t o s

Aperol Sprizz1 6,50
Prosecco, Aperol, Soda, Orange, Eis

Hugo 6,50
Prosecco, Soda, Minze, Holunderblütensirup, Limette, Eis

A p e r i t i f s

Martini 4,00
Extra Dry, Bianco, Rosato, D’oro

Portwein Rot                                                              4,00

Sandeman Sherry Medium/Dry 4,00

Sanbitter Orange alkoholfrei1 4,50

Campari Orange / Campari Soda1 5,50

Cynar Orange / Cynar Soda 5,50

Prosecco Treviso Spumante   0,1 l         4,20
Viticoltori, Italien/11% Vol. 0,75 l     29,00
Frisch, fruchtig und prickelnd, als Aperitiv,
zum Essen oder einfach so.

Venti2 Pink Cuvée Rosé 0,1 l     4,50
Glera, Pinot Noir, Raboso/ Terre Nardin, Italien/11% Vol. 0,75 l   32,00
In der Nase ein frischer & fruchtiger Duft von reifer
Erdbeere, Himbeere und Rosenblüte.
Am Gaumen fruchtig, frisch und trocken.



W E I N  O F F E N

W e i ß w e i n  O F F E N

2016 Riesling 0,1 l    3,40
Qba, trocken, 12,0% Vol. 0,2 l    5,90
Weingut Müller, Großostheim, Franken
Im Duft dominiert Pfirsich, im Mund spürt man eine lebendige Säure

2016 Bacchus 0,1 l    2,90
Qba, halbtrocken, 11,5% Vol. 0,2 l    4,90
Weingut Müller, Großostheim, Franken
Spritzig frischer, klassischer Frankenwein

2016 “Aotearoa” 0,1 l    4,00
trocken, Sauvignon Blanc, Malborough,13,5% Vol.       0,2 l    7,00
Zitrus- Grapefruit Aromen, schlank und geschmeidig,
dabei erfrischend und lebhaft

R O T W E I N  O F F E N

2015 “Simsalabim” 0,1 l    3,50
trocken, 13,5% Vol.                  0,2 l    5,90
Cuvèe von Cabernet Sauvignon, Merlot und Dornfelder
Weingut Ellermann-Spiegel, Kleinfischlingen

2016 Regent “Heiligenthal” 0,1 l     3,90
trocken, Qba., 13% Vol. 0,2 l    6,80
Temparamentvoller Rotwein mit südländischem Charme.
Weingut Müller, Großostheim, Franken

2016 “58 Black” 0,1 l    3,90
halbtrocken, Regent Qba, 13% Vol. 0,2 l    6,80
f lüssiges Bonbon, ganz weiche Tannine in
Kombination mit einer Frucht nach reifen und dunklen Kirschen.
Weingut Müller, Großostheim, Franken



S e h r  g e e h r t e  G ä s t e . . .
Es ist unser Anliegen, Sie bei uns glücklich zu machen. Wir
versuchen daher nur Lebensmittel von hoher Qualität und
regionaler Herkunft zu verwenden. Leider gibt es Produkte,
die ohne Zusatzstoffe nicht erhältlich sind aber dennoch von
vielen Gästen gewünscht werden. Diese Zutaten oder Getränke
haben wir aber für Sie gekennzeichnet. Sie sehen das an einer
kleinen Zahl rechts oben. Diese Zahlen der gesetzlich zuge­
lassenen Zusatzstoffe haben folgende Bedeutung:

 1) mit Farbstoff
 2) mit Konservierungsstoff
 3) mit Nitritpökelsalz
 4) mit Antioxidationsmittel
 5) mit Geschmacksverstärker
 6) geschwefelt
 7) geschwärzt
 8) mit Phosphat
 9) koffeinhaltig
10) chininhaltig
11) mit Süßungsmittel(n)
12) enthält eine Phenylalaninquelle
13) gewachst
14) mit Taurin
15) enthält Sojaöl; aus genetisch veränderter Soja hergestellt

Desweiteren verlangt der Gesetzgeber seit dem 01.01.2015 eine Auflistung
der 14 Allergene bei jedem Essen. Sind Sie auf etwas allergisch?
Sprechen Sie uns einfach an. Wir können Ihnen Auskunft geben.

K U L I N A R I S C H E R


